
Mandag d. 27. oktober 2025, 
kl. 15.30 - ca. 17.30.

 
Pris 50 kr. Vi byder på kaffe og kage.

Lillan Albeck har sammen med søstrene
Sussi og Majse skrevet bogen:
“STÆRKERE SAMVÆR MED
HØJTLÆSNING - inspiration til mennesker
med demens og deres pårørende”. 
Lillan fortæller om hvordan man ved
højtlæsning kan skabe et mere berigende
samvær. Metoden er nytænkende, og dette
oplæg kan være til inspiration for både ny
udredte mennesker med demens, deres
pårørende, frivillige og omsorgspersonale. 

Frivilligcenter og Selvhjælp Herlev. Herlev
Hovedgade 172. 
Tilmelding senest d. 26. oktober.
på:https://frivilligcenterherlev.nemtilmeld.
dk/193/

Lillan Albeck: Pårørende,

foredragsholder og underviser.

Tak til 
 for at donere kage

HVORDAN KAN HØJTLÆSNING
STYRKE SAMVÆRET MELLEM

MENNESKER MED DEMENS OG
DERES PÅRØRENDE?

Foredrag for pårørende evt. sammen
med jeres kære med demenssygdom 

I  samarbejde med 


