
Kom og syng med i Demenskoret i Hillerød!
Har du og din pårørende lyst til at opleve glæden ved sang og fællesskab? Så er 
vores demenskor måske lige noget for jer!

Hvornår:
Vi mødes 10 tirsdage fra august 2026 til januar 2027
Datoerne er: 25.august - 8.+22.september - 6.+20.oktober -10.+17.november - 
1.december - 5.+19.januar

Tid: kl. 16.30-18.30

Hvor:
Forsamlingshuset på Plejehjemmet Skanselyet
Skovledet 100A, Hillerød

Pris:
Kun 800 kr. for jer begge

Hvem kan være med?
Koret er for personer med let til moderat demens og deres pårørende.
Du skal være selvhjulpen eller kunne klare dig med lidt hjælp fra din pårørende.

Det sociale tæller også!
Mens koret øver, er der hygge for pårørende i et tilstødende lokale - en god 
anledning til at møde andre i samme situation.

Tilmelding:
https://seniorinitiativet.nemtilmeld.dl</10/

Har du spørgsmål til arrangementet, kan du kontakte:
Sognepræst i Præstevang kirke, Annemarie Lund. Tlf. 30539252

Alzheimerforeningen: Edith Hansen tlf. 23729238

Grønnegade Centeret-Sundhedsudvalget: Grethe Holmer tlf. 

51558901

Ældre Sagen: Lene Hjortskov tlf. 60154296 eller Vibeke Dyrelund tlf. 

30313339

Hillerød Kommune: Demenskoordinator Kathrine Kjergaard tlf.
_________ 72323419______________ ___________________________________

Vi glæder os til sangen og fællesskabet

Seniorinitiativet

bedre liv 
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https://seniorinitiativet.nemtilmeld.dl%253c/10/


Demenskor 2026/27
August September Oktober November December Januar

Lø 1 Ti 1 To 1 Sø 1 Ti 1 Demenskor 16.30-18.30 Fr 1 Nytårsdag

Sø 2 On 2 Fr 2 Ma 2 45 On 2 Lø 2

Ma 3 32 To 3 Lø 3 Ti 3 To 3 Sø 3

Ti 4 Fr 4 Sø 4 On 4 Fr 4 Ma 4

On 5 Lø 5 Ma 5 To 5 Lø 5 Ti 5 Demenskor 16.30-18.30

To 6 Sø 6 Ti 6 Demenskor 16.30-18.30 Fr 6 Sø 6 On 6

Fr 7 Ma 7 37 On 7 Lø 7 Ma 7 50 To 7

Lø 8 Ti 8 Demenskor 16.30-18.30 To 8 Sø 8 Ti 8 Fr 8

Sø 9 On 9 Fr 9 Ma 9 On 9 Lø 9

Ma10 33 To 10 Lø 10 Ti 10 Demenskor 16.30-18.30 To 10 Sø 10

Ti 11 Fr 11 Sø 11 On 11 Fr 11 Ma 11

On 12 Lø 12 Ma12 42 To 12 Lø 12 Ti 12

To 13 Sø 13 Ti 13 Fr 13 Sø 13 On 13

Fr 14 Ma 14 On 14 Lø 14 Ma 14 To 14

Lø 15 Ti 15 To 15 Sø 15 Ti 15 Fr 15

Sø 16 On 16 Fr 16 Ma 16 On 16 Lø 16

Ma 17 To 17 Lø 17 Ti 17 Demenskor 16.30-18.30 To 17 Sø 17

Ti 18 Fr 18 Sø 18 On 18 Fr 18 Ma 18

On 19 Lø 19 Ma 19 To 19 Lø 19 Ti 19 Afslutningskoncert Præstevang Kirke

To 20 Sø 20 Ti 20 Demenskor 16.30-18.30 Fr 20 Sø 20 On 20

Fr 21 Ma21 On 21 Lø 21 Ma21 To 21

Lø 22 Ti 22 Demenskor 16.30-18.30 To 22 Sø 22 Ti 22 Fr 22

Sø 23 On 23 Fr 23 Ma 23 On 23 Lø 23

Ma 24 To 24 Lø 24 Ti 24 To 24 Sø 24

Ti 25 Demenskor 16.30-18.30 Fr 25 Sø 25 On 25 Fr 25 Juledag Ma 25

On 26 Lø 26 Ma 26 To 26 Lø 26 2. juledag Ti 26

To 27 Sø 27 Ti 27 Fr 27 Sø 27 On 27

Fr 28 Ma 28 On 28 Lø 28 Ma 28 To 28

Lø 29 Ti 29 To 29 Sø 29 Ti 29 Fr 29

Sø 30 On 30 Fr 30 Ma 30 On 30 Lø 30

Ma31 Lø 31 To 31 Sø 31


