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Har du lyst til at være frivillig for Demenskoret i Glostrup?

 
Et demenskor er meget mere end sang. Det er et pusterum for mennesker med demens og deres pårørende, hvor musikken åbner for minder, følelser og nærvær. Som frivillig er du med til at skabe rammen for dette særlige fællesskab.
 
Jeg søger en frivillig, der – sammen med mig– vil hjælpe med at gøre klar til koret: brygge kaffe og te, skære frugt og anrette kage, stille stole op og tage del i oprydning og opvask bagefter.
 
Demenskoret foregår hver onsdag kl. 9.30–12.30, med opstart den 24 september 2025. Vi synger fra kl. 10.30–12, og hvis du har lyst, er du meget velkommen til at synge med.
 
Adressen er:
Glostrup Bibliotek.
Bibliotekssalen.
Kildevældets Alle 5
2600 Glostrup
 
Har du lyst til at få rørt både hjerte og stemmebånd, og være med til at gøre en forskel? Så kontakt mig Pia Johnsen Nielsen, frivillig i Alzheimerforeningens lokalforening København, Frederiksberg og omegnskommuner, på pia1964@icloud.com
 
Jeg ser frem til at høre fra dig! 
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