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Livet med demens

Borgernes input om plejehjem i Kalundborg
Grethe:

Tror tallet af mennesker med en demens eller demenslignende sygdom er meget, meget hgjere. Vi
har vores mor pa 98 ar, der bor i zeldrebolig (ikke plejecenter) Hun er ikke diagnosticeret, men er
tiltagende dement, har mange smerter efter fald og svaer osteoporose, og benene svigter under
hende. Hun sidder alene, med 5 besgg af hjemmeplejen. Hendes hjem er som en hovedbanegard
af fremmede mennesker, der roder og sviner. Fa er gode og de knokler, men de har jo
ferie/fridage, kurser, bliver syge, skal til laege/tandlaege osv osv.

Der sker mange fejl og maerkelige haendelser, mange er uuddannede og nogle burde slet ikke
arbejde med mennesker. Sproget er en keempe udfordring for nogle. De kan ikke lese, eller tale
dansk. Vores mor (og vi andre) forstar dem ikke. Jeg mangler fokus pa hjemmeplejen, synes ofte
det er plejecentre der er i centrum i debatten. Den debat er ogsa vigtig, for der er langt fra pladser
nok. Mange sidder i eget hjem, for tiloudet om andet er reelt ikke tilstede. Det er virkelig hardt at
veere pargrende, og mange ting skal klares. Rydde op og g@re rent efter hjemmeplejen. Sgrge for
lege og tandlaegebesgg. S@rge for vaccinationer. Vaske t@j, nar der ikke er mere rent. Handle ind.
Hente medicin osv osv.

Og det veerste er naesten, at vi bliver holdt ude, der er ingen kommunikation med teamleder og
andre fra hjemmeplejen. Vi aner ikke, hvad der foregar. Vi samler bare skarene op.

Undskyld, hvis det ikke er en sadan betragtning | efterlyser, men frustrationen er stor, og det kan
ikke ggres om, nar vores mor er dgd.



