
De Frivilliges Hus, Danmarksgade 12 

Frederikshavn 

Første mandag hver måned,  kl 14.00-16.00 

Cafeen giver mulighed for at få en snak med andre der er i samme situation, 

og samtidig forebygger det isolation og  

udbrændthed hos familier der lever med demenssygdom.  
 

Der er plads til hygge og få en god latter, sammen med snak og kaffe.  

Cafeen drives af frivillige, og der vil være demensfaglige  

personer til stede  

 

Tove Jensen 

Tlf. 98 48 61 65 

(lukket i juli og december) 

               

 

  

 

Café og Rådgivning  

 

Har du en demenssygdom, har mistanke om det- eller er 

pårørende  

Facebook:  Alzheimerforeningennordjylland 

Hjemmeside:  Alzheimer.dk/lokalt 

Mail: alzheimerforeningennordjylland@gmail.com 


