
Kommende arrangementer i 
Bevægelse og samtalecafe i Olsbækken

Efteråret 2026 

FRIVILLIG OG ANSVARLIG:
NENCY M. JOENSEN
TLF. 30430512
MAIL: NENCYMJ@YAHOO.DK 

Adresse: Aktivhuset
Olsbækken, 

Olsbæk Strandvej 43
2670 Greve 

Den trejde fredag i måneden

D. 18 september og 16 oktober
Tidspunkt: Kl.10.15 til 12.30
Aktivitet: Bevægelse til musik med professionel instruktør Malene
inkl. kaffe/the med 1 stykke brød.
Pris 15 kr pr person.

D. 20 november
Tidspunkt: Kl.10.15 til ca. 15.30
Aktivitet: Bevægelse til musik med professionel instruktør Malene
inkl. gløgg og æbleskiver. 
 Desuden vil der være mulighed for at lave julepynt,hvis man ønsker det. Materialer
til julepynt kan købes for en beskeden mønt.
Der kommer også en julemand/dame forbi.
Pris 15 kr pr person + 5 kr for julepynt 

D. 18 december 
Tidspunkt: Kl.10.15 til 12.30
Aktivitet: Bevægelse til musik med professionel instruktør Malene. Efterfølgende
jylehygger vi med julesange og snak. Inkl. kaffe/the med 1 stykke brød.  
Pris 15 kr pr person.

Husk tilmelding:
Tilmedling skal ske til Nency på 30430512
Der er plads til 20-22 deltagere pr. gang. Plads tildeles efter efter først til mølle
princippet

Glædelig jul og godt nytår!
Vi glæder os til at se jer alle i 2027

Venligst Jane, Dorthe, Lene, Nency, med flere.  


