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København, den 7. februar 2019 

 

Kære Ellen Trane Nørby, 

Den 27. januar 2019 offentliggjorde Sundhedsstyrelsen rapporten ”Ældres sundhed og trivsel”. 

Rapporten er blevet omtalt i flere medier og er blevet flittigt kommenteret fra politisk hold. 

Der kan være mange forskellige holdninger til, hvad rapporten viser, og hvad dens resultater 

kan bruges til. Du er selv i Berlingske Tidende citeret for at opfordre til varsomhed med at 

tolke tallene i analysen for firkantet. 

Alzheimerforeningen har læst rapporten og kigget grundigt på, hvad rapporten indeholder ‐ og 

især, hvad den ikke indeholder. Vi har i den forbindelse noteret os: 

 At rapporten ikke med et eneste ord nævner demenssygdom, 

 At rapporten slet ikke behandler pårørende, eller hvordan pårørenderollen påvirker æl‐

dres sundhed og trivsel, 

 At rapporten heller ikke forholder sig til plejehjemsbeboeres helbreds‐ og trivselsmæs‐

sige problemer. 

Disse udeladelser er efter Alzheimerforeningens opfattelse højst kritisable og direkte misvi‐

sende i forhold til en beskrivelse af ældrebefolkningens sundhedstilstand på nationalt niveau. 

Vi mener, at rapporten dermed giver et skævt billede af ældrebefolkningens sundhedstilstand, 

og dermed også danner et mangelfuldt grundlag for det videre arbejde med rådgivning, inspi‐

ration samt forebyggelse og sundhedsfremme på sundheds‐ og ældreområdet.  

Alzheimerforeningen vil på den baggrund opfordre dig til at tage initiativ til, at demenssyg‐

dom, pårørendeperspektivet og forholdene på landets plejehjem medtages i fremtidige under‐

søgelser af ældres sundhed og trivsel. 

Jeg vedhæfter et uddybende notat, der redegør nærmere for rapportens udeladelser. 

Har du spørgsmål eller kommentarer til ovenstående, står jeg naturligvis til rådighed herfor. 
 
 
Med venlig hilsen 

 
Nis Peter Nissen 
Direktør 
Alzheimerforeningen     
 

 


