
  

 

Oplev filmen Grotten i Øst for Paradis 

Særligt tilrettelagt for mennesker med demens og deres pårørende 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beskrivelse af filmen ”Grotten – Il Buco” 

I 1960’erne bygges Europas højeste hus i Norditalien. Samtidig udforsker unge eventyrere Europas 

dybeste grotte i Calabrien. De når for første gang bunden af Bifurto-grotten – 700 meter under jorden. 

En gammel hyrde i bjergene ser deres færden. Hans liv flettes sammen med deres rejse ned i jordens 

indre. 

GROTTEN er en smuk, næsten ordløs film om livets og naturens 

dybder. Den havde premiere på filmfestivalen i Venedig i 2021, hvor 

den vandt tre priser, bl.a. Special Jury-prisen. 

 

Praktisk information 
Spilletid: 1 time og 33 minutter 

Dato: Mandag d. 10. november 2025 kl. 10.00 

Pris: 60 kr.  

Efter filmen afslutter vi med fælles kaffe og kage i Øst for Paradis - 

Alzheimerforeningen dækker tilskud til film og udgifter til kaffe og kage. 

 

Tilmelding og betaling: Kontakt Poul Erik fra Demensfællesskabet 

Østjylland på 2176 7240 eller byplan@pejacobsen.dk. Betaling via 

mobilepay på 2176 7240. 

 

Kom gerne i god tid. Vi er to frivillige, der tager imod jer. 

Tilbud om følgeven 

Gennem Røde Kors Aarhus 

er der mulighed for at en 

frivillig følgeven kan ledsage 

dig, der lever med demens, til 

denne kulturaktivitet. 

Den frivillige følgeven kan 

være behjælpelig med fx 

bustransport til og fra 

kulturaktiviteten og er med til 

selve aktiviteten, og 

understøtter på denne måde 

en tryg kulturoplevelse. 

Kontakt Louise Jespersgaard 

i Røde Kors Aarhus for 

yderligere information på 

telefon: 60167054 eller på: 

loujes@rodekors.dk. 

@ Øst for Paradis filmdistribution 
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