
   

Borgernes input om plejehjem i København 
 
Anonym: 
 
Jeg er bange for at få demensudredningen. 
 
Marianne Hougaard Barrett: 
 
Der mangler varme hænder og bedre indsigt i de ældre med demens´behov på plejehjemmene. 
Mange ting går godt, selvom hverdagen er travl, men ting som rutiner med faste plejere, varme 
hænder og omsorg, forståelse for den enkeltes behov mv sker ikke. 
Min mor kan fx sidde helt hjælpeløs i sin kørestol foran en åben altandør og fryse uden at kan 
bede om hjælp. Eller ikke have fået sine hø.apparater på, få mad, som hun ikke kan lide og ikke 
kan sige fra overfor osv.osv. Plejerne skal klædes meget bedre på og have lyst til at give omsorg - 
men også have tiden til det! 
Ofte løber de rundt for at nå det hele med mange og plejekrævende beboere. Der skal også passes 
på de ansatte, så de bevarer lysten til det krævende arbejde det også er at yde omsorg til andre. 
 
Anonym: 
 
Jeg ønsker at blive medlem for min kones skyld da jeg tit føler mig magtesløs i forhold til at leve 
sammen med hende, hvilket jeg har besluttet at gøre så længe som muligt. Jeg vil f.eks. gerne 
forberede os til den dag plejehjem bliver nødvendigt, men uden at hun skal medvirke til 
fremtidsplanerne, da plejehjem er ca. det værste hun kan forestille sig. 
 
Leah Rose Dalvang: 
 
People have demens need speciale way of care and how to help Them in their daily life. 
And the personale should be educated on how demens affect to a person and how to work with 
Them.  
And have knowledge on how and when to use velfærdsteknologi and hjælpemidler. 
Im a Social-og sundhedshjælper with a specielle fag of Samarbejde med borger med demens og 
pårørende and Velfærdsteknologi. And work effectively in Center for Demens Nørrebro. 


