
GRATIS
OPLEVELSER  •  MENNESKER  •  FÆLLESSKAB

OPLEVELSESTUR
For mennesker med demenssygdom og deres pårørende Et pusterum fra hverdagen - sammen

KULTUR NATUR FÆLLESSKAB GLÆDE

ALLE ER VELKOMNE

Festmiddag på Sauntehus Slotshotel

Netværkscafé, nærvær og gode samtaler

En hel dag med oplevelser, fællesskab og ny energi

OPLEVELSERNE ER RAMMEN - MENNESKET ER I CENTRUM

Korte vandreture og lokalhistorie Demensoplæg og konkrete
"redskaber" med hjem

Frokost i naturen Middag, sang og levende musik

29
DATO & TID
29. SEPTEMBER 2026
KL. 09.30 - CA. 20.30

MØDESTED
Sauntehus Slotshotel
Saunte Bygade 50 · 3100 Hornbæk

BEGRÆNSET ANTAL PLADSER

VIL I MED? KONTAKT OS I DAG
Tilmelding er nødvendig

Ring 60 43 66 12    •    info@sympano.dk

i
Praktisk information
Vi sørger for forplejning og et trygt miljø hele dagen. Turen er for mennesker med demenssygdom og deres pårørende. Deltagerne står selv for transport til og fra
samt mellem de få lokationer i Hornbæk-området. Deltagelse sker på eget ansvar, og eventuelle personlige forsikringer skal deltagerne selv tegne. Husk praktisk tøj
og sko efter vejret.

MØD OS PÅ TUREN

Rie Rasmussen
Stifter

Doris Braunstein
Frivillig

Birthe Klarskov
Frivillig

Oplevelserne er rammen -
mennesket er i centrum

sympano.dk
Fællesskab med mening ALLE ER VELKOMNE




