
 

 

         

       PÅRØRENDE CAFE. 
Tilbuddet er til dig, der er pårørende til et menneske med demens. Det kan være 

en stor udfordring at være pårørende til et menneske med en demenssygdom. 

Mange føler sig alene med omsorgsopgaven. Det kan være til stor hjælp at tale 

med andre, i samme situation.  

Cafeen er et frirum, hvor man kan dele tanker, erfaringer, udfordringer, sorger og 

glæder. I cafeen har du mulighed for at finde gensidig støtte, udveksle følelser og 

erfaringer. 

Tovholdere for cafeen er kommunens demenskoordinatorer, som vil bidrage med 

større forståelse og viden om demens. 

Pårørende cafe er den sidste tirsdag i hver måned. (Minus juli og december) 

Cafeen afholdes i Hjerneskadecenteret i Hillerslev, Kirkegyden 1B. 5750 Ringe.  

Datoer for 2025.  

28 januar. 25 februar. 25 marts. 29 april. 27 Maj. 24 juni.  

26 august. 30 september. 28 oktober. 25 november.  

Tidspunkt: kl. 12.30-14.30. 

Tilmelding: ikke nødvendigt.  

                                                                                          

Har du spørgsmål, er du altid velkommen til at kontakte: 

Demenskoordinator Eva Schou Corfitzen Tlf. 7253-5062 mail escor@fmk.dk  

Demenskoordinator Sanne Skyttegaard Pasfall Tlf. 7253-5061 mail spasf@fmk.dk  
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