
  

 

 

 

 

”Livsglæde - Kunsten at bevare glimtet i øjet og sproget” 

Gåhjem-møde m/Karin Torp 

Torsdag, den 14.11. 2019. kl.17,00 til 19,00 

Gulkrogcentret, Gulkrog 9 - 7100 Vejle 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Det er gratis at deltage – så tag din familie, nabo, ven eller veninde med. 

 

Tilmelding senest den 7.11 2019 - til: 

Kirsten Ishøj:   kishoej@post4.tele.dk   -    tlf. 21 70 23 70  

Grethe Skovlund: gresk@profibermail.dk  -   tlf. 25 12 26 21 

I pausen serveres sandwich og vand. 

 

 

 

 

Karin Torp giver sit bud på, hvordan man kan bevare sin livsglæde og glimt i øjet, når man er pårørende til demente 
– det kan være en svær kunst til tider.  

Kommunikation er en væsentlig faktor for trivsel. Når vi er sammen med andre, ved vi, at sprogbrug, kropssprog, og 
måden vi snakker, kan smitte negativ og positivt. 

Karin vil på en positiv og afslappet facon tage pulsen på den hverdag, vi har sammen og give bud på, hvad man som 
pårørende kan gøre for at holde fast i det meningsfulde i sit liv, på trods af mange forandringer. Her er det vigtigt at 
familie, venner og omgangskreds får indsigt i demenssygdommens konsekvenser.  

Sorgen påvirker pårørende meget og det skal vi turde snakke højt om med hinanden. 

Karin Torp: Socialpædagog med eget konsulentfirma.  Har arbejdet i forskellige institutioner og mange års erfaring med 
familiebehandling. Underviser i udviklingsprocesser, kommunikation og personaleudvikling.  

 

Lokalforeningen Trekanten 

Karin Torp 


