
 
”Åndelig eksistentiel omsorg” 

FOREDRAG VED SOGNEPRÆST TINA BRIXTOFTE ANDERSEN i Kolt Sognegård 

Torsdag den 21. maj kl. 19.00 

 
Når en af vores kære eller vi selv bliver ramt i livet - fx. af demens, begynder 

vi at stille nogle grundlæggende spørgsmål. Eksistentielle og åndelige 

spørgsmål som vi måske slet ikke har beskæftiget os med i flere år. Men ved at 

give plads til netop de spørgsmål former der sig en stor egenomsorg og 

omsorg for vores kære. 

Aftenen vil kredse om hvad åndelige eksistentiel omsorg er, og hvad vi kan 

bruge den til i fællesskab men også i vores egen livssituation. Foredraget er 

ved sognepræst i Aarhus Domkirke, Tina Brixtofte Andersen. 

 

Der er fri entré 

 

 

 

 

 

 


