Referat fra Dialogmgde d. 04.10.23 i Demensfaellesskabet Fyn

Ved mgdet deltog 12 deltagere, pargrende og frivillige, Iben og Lisbeth

Praesentation af det nye Deltagerrad

Det nye rad bestar af:

Deltagere — Knud og Flemming

Pargrende — Bjarne og Kirsten

Frivillige — Irene og Britt

Alle valgt uden kampvalg

Status pa aktiviteter

Der er god tilslutning til vores aktiviteter og flere nye er pa vej. Det sig vaerende kor, fredagsfrokoster, IT-cafe

mm.

Vi oplever en gget tilslutning og flere, der kommer ind for at fa radgivning.

Droftelser af aktiviteter og nye idéer

Deltagerne blev delt i to grupper, hvor der blev snakket om idéer og tiltag, samt hvad der fungerer godt.

Kort opsummeret blev der drgftet:

Efterspgrgsel pa, at vi igen afprgver kreative kurser. Gerne filt, pileflet, blomster osv.
Ture ud af huset;
o Kulturture i lokalomradet — Gerne med en guide, der kan fortaelle lidt om det vi ser pa
vejen.
o Laengere ture til fx Koldinghus eller Den Gamle by i Arhus.
o Caféture,
o aktiviteter ude i naturen (fx treening ude), evt opdelt, sd man kan vaelge, om man vil vaere
ude eller inde.
Oplysning om demens og hvad der sker pa omradet inden for forskning samt ny viden om fx
treening.
Hejskoledage, enten en uge med hviledage eller enkelte dage i Igbet af aret.
Byen rummer mange gode tilbud i fx kirkerne. De kan veere gratis eller til sma priser —
opmarksomhed pa dette, sa man som deltager selv kan tage af sted.
Bes@g hos Demens i Centrum (primaert for frivillige) inspiration og viden om, hvad de laver der.
Aktiviteter med meget fa deltagere skal evt. seettes pa pause, sa der er plads til nye aktiviteter.

/Referat Iben



