
 

Bemærk: Tider og tilmelding bør altid kontrolleres hos arrangøren, især for efterårs- og vinterprogrammer, hvor ikke alle datoer er offentliggjort endnu. 

Lokalforening FYN 

Fyn-dækkende / Odense: Demensfællesskabet Fyn 

Demensfællesskabet Fyn, Skibhusvej 52 B2, 5000 Odense C 
Åbent og uvisiteret tilbud med aktiviteter som kognitiv stimulation, motion, sociale/kreative aktiviteter og grupper for pårørende. Kontakt: Karin Madsen, 53 64 60 
91, dffyn@alzheimer.dk. (Alzheimer) 

Tilbud Hvornår / datoer fundet Målgruppe Bemærkning 

Kreativ 
håndarbejdscafé 

1. juni 2026 Mennesker med demens 
Kreativt og socialt samvær. 
(Alzheimer) 

Fredagsfrokost 5. juni 2026 kl. 12-14 
Alle med tilknytning til 
demensområdet 

Fællesspisning og socialt samvær. 
(Alzheimer) 

Kognitiv 
stimulationstræning 

Flere datoer i juni/juli samt efterårsdatoer, bl.a. 11/6, 18/6, 
23/6, 25/6, 30/6, 1/10 

Borgere med demens 
Træning af kognition og fællesskab. 
(Alzheimer) 

Læsegruppe 
Bl.a. 11/6, 18/6, 23/6, 25/6, 16/7, 13/8, 27/8, 17/9, 8/10 og 
22/10 

Borgere med demens 
Højtlæsning, samtale og samvær. 
(Alzheimer) 

Teknologibiblioteket Bl.a. 10/6, 17/6, 24/6, 1/7, 26/8 og 30/9 Borgere, pårørende og fagpersoner 
Åbent efter aftale; mulighed for at se 
og prøve demensrelevant teknologi. 
(Alzheimer) 

ODIN-gruppen Bl.a. 10/6, 24/6 og 2/9 
Mennesker med demens, der vil 
formidle viden 

“Om Demens Indefra” – gruppen 
arbejder med at oplyse om demens. 
(Alzheimer) 

Demenskor 2. september 2026 
Mennesker med demens og 
pårørende 

Kor i samarbejde med aftenskole. 
(Alzheimer) 

Bustur “ud i det blå” 31. august 2026 Deltagere i Demensfællesskabet Social udflugt. (Alzheimer) 

“Kontakt også kommunens demenskoordinator for lokale hold, grupper og tilbud, da nogle aktiviteter ikke annonceres offentligt.” 

Odense Demensteamet: Lene Andersen, Bettina 
Overgaard, Louise Lind Hardt, Hanne Olsen, 
Mette Bjorholm, Tanja Maria Olstad 
Mortensen, Katja Jenny Hansen, Sissel 
Madsen, Luise Møller Pedersen. 

Lene: 51 42 86 50. Bettina: 21 71 39 90. Louise: 24 21 57 08. 
Hanne: 23 65 74 34. Mette: 21 52 02 90. Tanja: 23 84 09 65. 
Katja: 20 10 82 69. Sissel: 24 82 43 68. Luise: 29 65 38 17. 

Digital Post til Demensteamet. 
Kommunen skriver, at Digital Post skal 
bruges til personfølsomme oplysninger. 
(Odense) 

  

mailto:dffyn@alzheimer.dk
https://www.alzheimer.dk/demensfaellesskabet-fyn/aktiviteter/
https://www.alzheimer.dk/kalender/?actid=1&actname=Cafe&regid=6707&regname=Region+Syddanmark
https://www.alzheimer.dk/kalender/region-syddanmark/arrangementer/fredagsfrokost-i-demensfaellesskabet-fyn-21116/?endDate=639162648000000000&startDate=639162576000000000
https://www.alzheimer.dk/kalender/?actid=9&actname=Andet&regid=6707&regname=Region+Syddanmark
https://www.alzheimer.dk/kalender/?actid=9&actname=Andet&regid=6707&regname=Region+Syddanmark
https://www.alzheimer.dk/kalender/?actid=9&actname=Andet&regid=6707&regname=Region+Syddanmark
https://www.alzheimer.dk/kalender/?actid=9&actname=Andet&regid=6707&regname=Region+Syddanmark
https://www.alzheimer.dk/kalender/?actid=&actname=&regid=6707&regname=Region+Syddanmark
https://www.alzheimer.dk/kalender/?actid=9&actname=Andet&regid=6707&regname=Region+Syddanmark
https://www.odense.dk/borger/sundhed-og-sygdom/demens/demensteam


 

Bemærk: Tider og tilmelding bør altid kontrolleres hos arrangøren, især for efterårs- og vinterprogrammer, hvor ikke alle datoer er offentliggjort endnu. 

Lokalforening FYN 

Faaborg-Midtfyn 

Tilbud Hvornår Målgruppe Praktisk 

Café “Forglem-mig-ej” 
Hver 14. dag / onsdage i lige 
uger kl. 14.30-17.00 

Borgere med 
hukommelsesproblemer/demens og 
pårørende 

Hjerneskadecenteret, Kirkegyden 1/1B, 5750 Ringe. Sang, 
samvær, bevægelse, musik og støtte til pårørende. Ingen 
sommerlukning ifølge Ældre Sagen. (Fmk.dk) 

Pårørendecafé 
30/6, 25/8, 29/9, 27/10 og 
24/11 kl. 12.30-14.30 

Pårørende til mennesker med demens 
Hjerneskadecenteret, Kirkegyden 1B, Ringe. Ingen 
tilmelding. (Fmk.dk) 

Pårørendegruppe via 
Frivilligcenter & Selvhjælp 
FMK 

Første tirsdag i måneden kl. 10-
12 

Især ægtefæller/samlevere og nære 
pårørende 

Guldhøj, Floravej 11 st., Ringe. Tilmelding via 
Frivilligcenteret. (fcfm.dk) 

Ældre Sagens 
demenstilbud i 
Faaborg/Midtfyn 

Løbende Demensramte og pårørende 
Ældre Sagen beskriver støtte, rådgivning og aktiviteter for 
mennesker berørt af demens i Faaborg-Midtfyn. (Ældre 
Sagen) 
 

“Kontakt også kommunens demenskoordinator for lokale hold, grupper og tilbud, da nogle aktiviteter ikke annonceres offentligt.” 

Faaborg-Midtfyn Eva Schou Corfitzen og Sanne 
Skyttegaard Pasfall, 
demenskoordinatorer. 

Eva: 72 53 50 62. Sanne: 72 53 50 61. Eva: escor@fmk.dk. Sanne: spasf@fmk.dk. Kommunen skriver, 
at disse mails ikke må bruges til personfølsomme oplysninger; 
brug sikker post ved persondata. (Fmk.dk) 

  

https://www.fmk.dk/borger/sundhed-og-omsorg/sygdom-og-psykiatri/demens/
https://www.fmk.dk/borger/sundhed-og-omsorg/sygdom-og-psykiatri/demens/
https://fcfm.dk/tilbud-selvhjaelp/paaroerende-til-demente/
https://www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/faaborg/aktuelt/demens
https://www.aeldresagen.dk/lokalafdelinger/faaborg/aktuelt/demens
mailto:escor@fmk.dk
mailto:spasf@fmk.dk
https://www.fmk.dk/borger/sundhed-og-omsorg/sygdom-og-psykiatri/demens/


 

Bemærk: Tider og tilmelding bør altid kontrolleres hos arrangøren, især for efterårs- og vinterprogrammer, hvor ikke alle datoer er offentliggjort endnu. 

Lokalforening FYN 

Svendborg / Sydfyn / Ærø 

Demenscenter Sydfyn, Hulgade 9, 5700 Svendborg 
Demenscenter Sydfyn er for mennesker, der lever med demens, og deres pårørende; der tilbydes også anonym rådgivning. (Svendborg.dk) 

Tilbud Hvornår Målgruppe Praktisk 

Madværkstedet Torsdage kl. 10.00-12.30 Borgere med let til moderat demens 
Madlavning, fællesskab og struktur. Pris oplyst på siden. 
(Svendborg.dk) 

Huskeværkstedet / CST 
Tirsdage kl. 10.30-12.00 og 
13.00-14.30; også hold på 
Ærø 

Borgere med let til moderat demens Kognitiv stimulationstræning. (Svendborg.dk) 

Netværksgruppe for 
borgere med demens 

Torsdage i ulige uger kl. 
13.00-14.30 

Borgere med demens Ingen tilmelding nævnt. (Svendborg.dk) 

Udflugt med Bussen Mandage kl. 10-15 
Hjemmeboende borgere med let til 
moderat demens 

Deltager hentes og bringes hjem; social tur med mad og 
transport. (Svendborg.dk) 

Fredagscafé Én gang om måneden 
Borgere med demens, 
ægtefælle/ven/pårørende 

Café med levende musik; ingen tilmelding. (Svendborg.dk) 

Hyggemiddag Hver tredje måned 
Borgere med demens og 
ledsager/pårørende 

Fællesspisning med musik. (Svendborg.dk) 

Demenskor Mandage kl. 15.30-17.00 Borgere med demens og evt. ledsager 
Tilmelding via AOF eller kontakt til Demenscenter Sydfyn. 
(Svendborg.dk) 

Pårørendenetværk og 
rådgivning 

Løbende Pårørende 
Svendborg Kommune beskriver netværksgruppe, vejledning 
om hjælpemidler og pårørenderådgivning. (Svendborg.dk) 

Ærø dagcentre Hverdage kl. 8-16 
Borgere med behov for træning/socialt 
samvær, herunder demens 

Ærø Kommune har Dagcenter Ærø i Marstal og 
Demensdagcenter Søkilden i Ærøskøbing. (Ærø Kommune) 

 

“Kontakt også kommunens demenskoordinator for lokale hold, grupper og tilbud, da nogle aktiviteter ikke annonceres offentligt.” 

Svendborg Demenskonsulenter: Charlotte Gehring, Kaya Lægsgaard 
Woldby, Julie Stina Lindgren, Ditte Leth Lindberg, Louise 
Benedikte Pilegaard Madsen. Demensfaglig konsulent: 
Annette Søby. 

Charlotte: 30 17 59 87. Kaya: 29 99 
51 10. Julie: 30 17 59 60. Ditte: 20 
33 58 29. Louise: 29 99 51 10. 
Annette: 24 88 68 55. 

Ditte: ditte.lindberg@svendborg.dk. Louise: 
louise.pilegaard.madsen@svendborg.dk. Kommunens hovedmail: 
svendborg@svendborg.dk. (Svendborg.dk) 

Ærø Dorte Dihver, demenskoordinator. 30 34 30 19. Telefontid tirsdag-
fredag kl. 08.30-09.30. 

ddi@aeroekommune.dk. Ældre- og Sundhedskontoret: 
aeldresund@aeroekommune.dk. (Ærø Kommune) 

  

https://www.svendborg.dk/om-kommunen/kontakt-svendborg-kommune/demenscenter-sydfyn/
https://www.svendborg.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/sundhedstilbud/demens/aktivitetstilbud/demenscenter-sydfyn/aktiviteter-og-arrangementer-i-demenscenter-sydfyn/
https://www.svendborg.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/sundhedstilbud/demens/aktivitetstilbud/demenscenter-sydfyn/aktiviteter-og-arrangementer-i-demenscenter-sydfyn/
https://www.svendborg.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/sundhedstilbud/demens/aktivitetstilbud/demenscenter-sydfyn/aktiviteter-og-arrangementer-i-demenscenter-sydfyn/
https://www.svendborg.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/sundhedstilbud/demens/aktivitetstilbud/demenscenter-sydfyn/aktiviteter-og-arrangementer-i-demenscenter-sydfyn/
https://www.svendborg.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/sundhedstilbud/demens/aktivitetstilbud/demenscenter-sydfyn/aktiviteter-og-arrangementer-i-demenscenter-sydfyn/
https://www.svendborg.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/sundhedstilbud/demens/aktivitetstilbud/demenscenter-sydfyn/aktiviteter-og-arrangementer-i-demenscenter-sydfyn/
https://www.svendborg.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/sundhedstilbud/demens/aktivitetstilbud/demenscenter-sydfyn/aktiviteter-og-arrangementer-i-demenscenter-sydfyn/
https://www.svendborg.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/sundhedstilbud/demens/paaroerende-til-demens/
https://www.aeroekommune.dk/mit-liv/aeldre/dagcentre?utm_source=chatgpt.com
mailto:ditte.lindberg@svendborg.dk
mailto:louise.pilegaard.madsen@svendborg.dk
mailto:svendborg@svendborg.dk
https://www.svendborg.dk/borger/sundhed-og-forebyggelse/sundhedstilbud/demens/
mailto:ddi@aeroekommune.dk
mailto:aeldresund@aeroekommune.dk
https://www.aeroekommune.dk/om-kommunen/kontakt


 

Bemærk: Tider og tilmelding bør altid kontrolleres hos arrangøren, især for efterårs- og vinterprogrammer, hvor ikke alle datoer er offentliggjort endnu. 

Lokalforening FYN 

Nyborg og Kerteminde 

Tilbud Hvornår Målgruppe Praktisk 

Klubben Tårnparken og 
Klubben Ørbæk 

Hverdage, forskellige åbningstider 
Borgere med demens i 
Nyborg Kommune 

Aktiviteter som træning, madlavning, spil, gåture, havearbejde, 
busture, kultur m.m.; tildeles via demenskoordinator. 
(Nyborg.dk) 

Demenscafé i Nyborg Mandage i ulige uger kl. 14.30-16.30 
Borgere med demens og 
pårørende 

Demenscenter Tårnparken, Tårnparken 1, Nyborg. Arrangeret 
med Ældre Sagen. (Nyborg.dk) 

Kulturcafé Tårnparken Månedligt 
Borgere med demens, familie 
og venner 

Musik, temaaftener og udflugter til lokale kultursteder. 
(Nyborg.dk) 

Salmesang i Nyborg 
Kirke 

Første torsdag i måneden kl. 10.15-
11.15 

Borgere med demens og 
pårørende 

Tilmelding via Klubben; mulighed for kirkebil nævnes. 
(Nyborg.dk) 

Foredragsrække 
“Hverdagen med 
demens” 

Bl.a. 3. september 2026 i Nyborg: 
“Inspiration til stjernestunder – med 
højtlæsning og dans” 

Pårørende og interesserede 
Nyborg og Kerteminde Kommuner samarbejder med 
Alzheimerforeningen Fyn, Ældre Sagen m.fl. om foredrag med 
viden og konkrete værktøjer. (Nyborg.dk) 

Fodbold i Kerteminde 
Kontakt arrangør for aktuelle 
træningstider 

Borgere med demens i tidligt 
til moderat stadie og evt. 
pårørende 

Alzheimerforeningens side henviser til “Fodbold i Kerteminde”; 
tidligere materiale beskriver et trygt fodboldfællesskab i 
Kerteminde Boldklub. (Alzheimer) 

 

“Kontakt også kommunens demenskoordinator for lokale hold, grupper og tilbud, da nogle aktiviteter ikke annonceres offentligt.” 

Nyborg Demenskoordinatorerne. Navne ikke angivet på 
kontaktsiden. 

63 33 74 00, mandag-torsdag kl. 08-09 og 14-
15. 

demensk@nyborg.dk. (Nyborg.dk) 

Kerteminde Kommunens demenskoordinatorer; pjecen for 
Demenscenter Aktivhuset nævner Annette Søe og 
Susanne Eriksen. 

Hovednummer: 65 15 14 14, telefontid 
hverdage 08.15-09.15. Demenscenter 
Aktivhuset: 65 15 22 31. 

Myndighed/visitator: visitator@kerteminde.dk. Sikker post: 
sikkerpost-visitator@kerteminde.dk. (Kerteminde 
Kommune) 

  

https://www.nyborg.dk/da/borger-og-selvbetjening/stoette-og-omsorg/stoette-i-hverdagen/demens/
https://www.nyborg.dk/da/borger-og-selvbetjening/stoette-og-omsorg/stoette-i-hverdagen/demens/
https://www.nyborg.dk/da/borger-og-selvbetjening/stoette-og-omsorg/stoette-i-hverdagen/demens/
https://www.nyborg.dk/da/borger-og-selvbetjening/stoette-og-omsorg/stoette-i-hverdagen/demens/
https://www.nyborg.dk/da/borger-og-selvbetjening/stoette-og-omsorg/stoette-i-hverdagen/demens/hverdagen-med-demens-foredrag-for-paaroerende-og-andre-interesserede/
https://www.alzheimer.dk/demensfaellesskabet-fyn/aktiviteter/?utm_source=chatgpt.com
mailto:demensk@nyborg.dk
https://www.nyborg.dk/da/borger-og-selvbetjening/stoette-og-omsorg/stoette-i-hverdagen/demens/
mailto:visitator@kerteminde.dk
mailto:sikkerpost-visitator@kerteminde.dk
https://kerteminde.dk/borger/aeldre-og-sundhed/borgere-med-demens/tilbud-til-borgere-med-demens-og-paaroerende
https://kerteminde.dk/borger/aeldre-og-sundhed/borgere-med-demens/tilbud-til-borgere-med-demens-og-paaroerende


 

Bemærk: Tider og tilmelding bør altid kontrolleres hos arrangøren, især for efterårs- og vinterprogrammer, hvor ikke alle datoer er offentliggjort endnu. 

Lokalforening FYN 

Nordfyn 

Tilbud Hvornår Målgruppe Praktisk 

Mandagscafé 
2. mandag i måneden kl. 15-
17; juli holder ferie 

Borgere med demens, 
ægtefæller, børn, venner 
m.fl. 

Højskolen 5-kanten, Bryggerivej 20, Otterup. Resten af året bliver det typisk 
8/6, 10/8, 14/9, 12/10, 9/11 og 14/12. Tilmelding senest onsdagen før. 
(www.nordfynskommune.dk) 

Pårørendecafé Månedligt 
Pårørende til mennesker 
med demens 

Nordfyns Kommune beskriver både café for mænd og pårørendecafé; kontakt 
demenskoordinatorerne. (www.nordfynskommune.dk) 

Højskolen 5-kanten 
Hverdage; dag- og 
eftermiddagstilbud 

Borgere med demens 
Meningsfulde aktiviteter, fællesskab, hjernetræning og fysisk træning. 
(www.nordfynskommune.dk) 

Kursus: “Hverdagen 
med demens” 

Fire eftermiddage; datoer 
oplyses via kommunen 

Borgere med demens og 
pårørende 

Kursusforløb om at leve med demens. (www.nordfynskommune.dk) 

Kursus: “Livet med 
demens på plejehjem” 

Datoer oplyses via 
kommunen 

Pårørende til beboere på 
plejehjem 

For ægtefæller/nære pårørende til mennesker med demens på plejehjem. 
(www.nordfynskommune.dk) 

 
“Kontakt også kommunens demenskoordinator for lokale hold, grupper og tilbud, da nogle aktiviteter ikke annonceres offentligt.” 

Nordfyn Stinne Veilstrup Krøigård og Nikita 
Pernille Tubæk Nielsen, 
demenskoordinatorer. 

Stinne: 23 34 57 18. Nikita: 29 33 10 73. Kommunens 
kontaktboks viser telefontid 08.30-09.30 på hverdage 
for demenskoordinator. 

Mail ikke tydeligt offentliggjort på kommunens egen side. Brug evt. 
kommunens hovednummer 64 82 82 82 eller Digital Post. 
(www.nordfynskommune.dk) 

  

https://www.nordfynskommune.dk/borger/sundhed-og-sygdom/tilbud-til-dig-der-har-kroniske-lidelser/demens/
https://www.nordfynskommune.dk/borger/sundhed-og-sygdom/tilbud-til-dig-der-har-kroniske-lidelser/demens/
https://www.nordfynskommune.dk/borger/sundhed-og-sygdom/tilbud-til-dig-der-har-kroniske-lidelser/demens/
https://www.nordfynskommune.dk/borger/sundhed-og-sygdom/tilbud-til-dig-der-har-kroniske-lidelser/demens/
https://www.nordfynskommune.dk/borger/sundhed-og-sygdom/tilbud-til-dig-der-har-kroniske-lidelser/demens/
https://www.nordfynskommune.dk/borger/sundhed-og-sygdom/tilbud-til-dig-der-har-kroniske-lidelser/demens/


 

Bemærk: Tider og tilmelding bør altid kontrolleres hos arrangøren, især for efterårs- og vinterprogrammer, hvor ikke alle datoer er offentliggjort endnu. 

Lokalforening FYN 

Assens 

Tilbud Hvornår Målgruppe Praktisk 

Temaaften: “Hjælpe- og 
støttemuligheder i et 
demensforløb” 

Dato følger i november 
2026 kl. 18.30-21.00 

Pårørende og andre med interesse 
for demens 

Aktivcentret, Dærupvej 5, Glamsbjerg. Tilmelding til 
demenskonsulenterne. (Assens Kommune) 

Demenscaféer i Assens Kommune 
Løbende; kontakt lokalt 
for datoer 

Borgere med demens, ægtefæller, 
pårørende og venner 

Caféerne er etableret i samarbejde mellem Røde Kors, 
Alzheimerforeningen og Assens Kommune. (Assens 
Kommune) 

Daghjem / aflastningstilbud Løbende, visiteret 
Borgere med demens og behov for 
dagtilbud; også aflastning for 
pårørende 

Aktiviteter kan bl.a. være gåture, spil, gymnastik, samtale og 
kreative aktiviteter. (Assens Kommune) 

 
“Kontakt også kommunens demenskoordinator for lokale hold, grupper og tilbud, da nogle aktiviteter ikke annonceres offentligt.” 

Assens Janne Abildtrup, demens- og parkinsonkonsulent; Jinnie 
Hemmingsen, demenskonsulent; Lene Stubgaard, 
demenskonsulent. Leder: Anne Grete Pilgaard. 

Janne: 23 41 92 75 / 64 74 69 63. Jinnie: 51 16 
92 62 / 64 74 69 15. Lene: 23 48 65 48 / 64 74 
77 12. Leder: 64 74 69 20 / 24 45 99 17. 

Janne: jaabi@assens.dk. Jinnie: jihem@assens.dk. Lene: 
lestu@assens.dk. Sikker kontakt til Demensteamet via 
borger.dk. (Assens Kommune) 

  

https://www.assens.dk/borger/sundhed-og-omsorg/borgere-med-demens/temaaftener-for-paaroerende-og-andre-med-interesse-for-demens?utm_source=chatgpt.com
https://www.assens.dk/borger/sundhed-og-omsorg/borgere-med-demens/besoeg-demenscaferne?utm_source=chatgpt.com
https://www.assens.dk/borger/sundhed-og-omsorg/borgere-med-demens/besoeg-demenscaferne?utm_source=chatgpt.com
https://www.assens.dk/borger/sundhed-og-omsorg/borgere-med-demens/daghjem-aflastningstilbud?utm_source=chatgpt.com
mailto:jaabi@assens.dk
mailto:jihem@assens.dk
mailto:lestu@assens.dk
https://www.assens.dk/borger/sundhed-og-omsorg/borgere-med-demens/kontakt-demensteamet


 

Bemærk: Tider og tilmelding bør altid kontrolleres hos arrangøren, især for efterårs- og vinterprogrammer, hvor ikke alle datoer er offentliggjort endnu. 

Lokalforening FYN 

Middelfart 

Tilbud Hvornår Målgruppe Praktisk 

Dagcentre i Middelfart og 
Brenderup 

Løbende, 
visiteret 

Borgere med demens eller 
hukommelsesproblemer 

Sociale aktiviteter som spil og sang; visitation kræves, og kommunen 
henviser til kontakt med visitationen. (middelfart.dk) 

 

“Kontakt også kommunens demenskoordinator for lokale hold, grupper og tilbud, da nogle aktiviteter ikke annonceres offentligt.” 

Middelfart Demensteamet i Middelfart Kommune; navne ikke angivet på den 
aktuelle kommuneside. 

61 63 15 32, 30 35 71 46, 20 
29 33 05. 

Digital Post til kommunen; kommunens hovednummer: 88 88 
55 00. (Middelfart) 

  

https://middelfart.dk/familie/aktivitets-og-fritidstilbud
https://middelfart.dk/familie/demens


 

Bemærk: Tider og tilmelding bør altid kontrolleres hos arrangøren, især for efterårs- og vinterprogrammer, hvor ikke alle datoer er offentliggjort endnu. 

Lokalforening FYN 

Langeland 

Tilbud Hvornår Målgruppe Praktisk 

Forkælelsesaften / 
demensnetværk 

Sidste torsdag i 
måneden 

Borgere med demens 
og pårørende 

Frivilligcenter Langeland beskriver et demensnetværk med fællesskab, forståelse 
og gode oplevelser. (Langeland Kommune) 

Demenskoordinator og henvisning 
til lokale tilbud 

Løbende 
Borgere med demens 
og pårørende 

Langeland Kommune oplyser, at demenskoordinatoren kan rådgive og henvise til 
aktivitetstilbud, aflastning og lokale tilbud. (Langeland Kommune) 

 
”Kontakt også kommunens demenskoordinator for lokale hold, grupper og tilbud, da nogle aktiviteter ikke annonceres offentligt.” 

Langeland Demenskoordinator, navn ikke angivet på 
kontaktsiden. 

21 37 25 42, hverdage kl. 8.00-
9.00. 

aeldre.sundhed.myndighed@langelandkommune.dk. (Langeland 
Kommune) 

 

https://langelandkommune.dk/mit-liv/aeldre/demens/paaroerende-til-mennesker-med-demens?utm_source=chatgpt.com
https://langelandkommune.dk/mit-liv/aeldre/demens/demenskoordinator-i-langeland-kommune?utm_source=chatgpt.com
mailto:aeldre.sundhed.myndighed@langelandkommune.dk
https://langelandkommune.dk/mit-liv/aeldre/demens/demenskoordinator-i-langeland-kommune
https://langelandkommune.dk/mit-liv/aeldre/demens/demenskoordinator-i-langeland-kommune

